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Ausbildung für echte Trainerpersönlichkeiten

Andrea Bolte • Trainerin  
Mehr über Andrea auf: www.mentalcoaching-hameln.de

Das kann sie

★ NLP-Trainer (DVNLP) 
★ Hypnose in Therapie & Coaching
★ Psychologische Ausbildung: Zulassung als Heilpraktikerin

Psychotherapie
★ Verhaltenstherapie
★ Entspannungstherapeutin
★ Facilitator: Arbeit mit Großgruppen
★ Viele Jahre Führungs- & Coachingerfahrung bei einem Finanzdienstleister
★ Eigene Praxis für MentalCoaching • Hypnose & NLP

Das mag sie

★ Impulse setzen, Inputs liefern, begeistern und motivieren
★ Menschen und Unternehmen begleiten, das eigene Potenzial
     zu erkennen
★ Seminare, Trainings, Coachings
★ Stressmanagement
★ Change Prozesse nachhaltig ermöglichen

Das mag sie auch

★ Lachen

★ Glücklich sein

★ Pasta

★ Katzen knuddeln

★ Reiten

★ Natur

★ Joggen

★ Kreativität

★ Entwicklung

★ Begeisterung

Warum die TRAINER LOUNGE?

Weil die Menschen hier genau das weitergeben, was sie selbst auch 
leben und lieben. Und zwar in einer ganz besonderen Art & Weise: 
innovativ, spritzig, dynamisch, frisch & kompetent. Teil eines solchen 
Teams zu sein ist für mich eine große Bereicherung.

http://www.mentalcoaching-hameln.de

